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**Introduction** 

Bienvenue dans ce cahier d'exercices destiné au personnel aérien ! Vous trouverez ici 
une variété d'activités ludiques et interactives pour améliorer votre maîtrise du 
français dans des situations courantes à bord.  
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### **I. Les Questions Médicales à Bord / Medical Issues Onboard** 

 

#### **1. Vocabulaire à Compléter / Fill-in-the-Blank Vocabulary** 

Complétez les phrases avec les mots suivants : **asthme, inconscient, 
évanouissement, nausée, douleur thoracique, réaction allergique, trousse médicale, 
atterrissage d'urgence** 
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1. Un passager éprouve une forte ____________. Il a besoin d'une assistance médicale 
immédiate. 

2. Le passager semble ____________, il ne réagit pas. 

3. L'hôtesse de l'air a utilisé la ____________ pour apporter les premiers soins. 

4. Une ____________ peut être très dangereuse. 

 

#### **2. Mots Croisés / Crossword** 

(Trouver des mots en lien avec les urgences médicales) 

 

#### **3. QCM / Multiple Choice** 

Quelles sont les premières mesures à prendre en cas de malaise à bord ? 
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a) Demander si un médecin est présent  

 

b) Ignorer la situation 

 

c) Administrer un médicament sans autorisation 

 

#### **4. Dialogue à Compléter / Complete the Dialogue** 

Complétez ce dialogue entre un passager et un membre d'équipage. 

 

**Passager :** Excusez-moi, je ne me sens pas bien. 
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**Steward :** Quels symptômes ressentez-vous ? Avez-vous ____________ ou 
____________? 

 

**Passager :** Je me sens étourdi et j'ai une ____________. 

 

**Steward :** Restez assis, je vais vous apporter de l'eau et appeler une assistance 
médicale. 

 

--- 
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### **II. Le Restaurant / The Restaurant** 

 

#### **1. Jeu de Devinettes / Riddles** 

Je suis un plat que l'on mange souvent en vol, je suis léger mais nourrissant, et je peux 
être chaud ou froid. Qui suis-je ? 

 

#### **2. Exercice à Trous / Fill-in-the-Blanks** 

 

Complétez la conversation entre un passager et un steward : 

 

**Passager :** Pourrais-je avoir un ____________, s'il vous plaît ? (boisson chaude) 
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**Steward :** Bien sûr, souhaitez-vous du ____________ avec ? (sucre ou lait) 

 

**Passager :** Oui, avec un peu de ____________. (sucre) 

 

#### **3. Sudoku des Repas / Meal Sudoku** 

Un sudoku où les cases à remplir correspondent à des repas servis en avion (ex. : 
Poulet, Pâtes, Poisson, Salade). 

 

#### **4. Associez les Expressions / Match the Expressions** 

Associez les expressions anglaises et françaises couramment utilisées en 
restauration. 
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1. "What would you like to drink?"  → "Que souhaitez-vous boire?" 

2. "Do you have any food allergies?" → "Avez-vous des allergies alimentaires?" 

3. "Enjoy your meal!" → "Bon appétit!" 

4. "Would you like a dessert?" → "Souhaitez-vous un dessert?" 

 

--- 
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### **III. Le Temps / The Weather** 

 

#### **1. Associez les Images et les Descriptions / Match the Pictures with the 
Descriptions** 

Affichez plusieurs images de conditions météorologiques (éclair, brouillard, tempête, 
ciel dégagé, turbulence) et demandez aux apprenants d'associer chaque image à sa 
description correcte. 

 

#### **2. Vrai ou Faux / True or False** 
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1. Les turbulences ne sont jamais dangereuses. (Vrai/Faux) 

2. Un orage peut causer des retards de vol. (Vrai/Faux) 

 

#### **3. QCM / Multiple Choice** 

Que doit-on annoncer aux passagers en cas de turbulences ? 

 

a) Attachez votre ceinture de sécurité 

 

b) Quittez votre siège immédiatement 

 

c) Ne prêtez pas attention aux turbulences 



 

 
14 

 

#### **4. Trouvez l'Erreur / Find the Mistake** 

 

Dans les phrases suivantes, une erreur s'est glissée. Trouvez-la et corrigez-la. 

 

1. The sun is shinning today. → ____________ 

2. Il y a de la neige mais il fait chaud. → ____________ 

 

#### **5. Décrivez la Météo / Describe the Weather** 

 

Décrivez la météo d’aujourd’hui en français. 
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--- 
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### **IV. Grand Test Final / Final Comprehensive Test** 

 

Ce test reprend les trois sujets abordés précédemment. 

 

#### **1. Vocabulaire et compréhension** 

Complétez les phrases avec les bons mots : 

 

1. En cas de turbulence, les passagers doivent ____________ leur ceinture de sécurité. 

2. Si un passager a une réaction allergique, il faut utiliser une ____________. 

3. Lors d'une commande en vol, un passager peut demander un ____________ comme 
dessert. 
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#### **2. Associez les termes médicaux à leur définition** 

 

1. Nausée → ____________ 

2. Malaise → ____________ 

3. Réaction allergique → ____________ 

 

#### **3. Situation réelle / Real-life Scenario** 

Vous êtes un membre du personnel aérien et un passager vous interpelle. Complétez 
la réponse en français. 
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**Passager :** J’ai mal à la tête et je me sens faible. 

 

**Réponse :** ________________________________________________________________ 

 

#### **4. Trouvez l’intrus / Find the Odd One Out** 

 

Trouvez le mot qui ne correspond pas aux autres. 

 

1. Brouillard - Neige - Soleil - Turbulence 

2. Eau - Café - Poisson - Thé 

3. Asthme - Douleur thoracique - Bagage - Nausée 
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#### **5. Rédaction / Writing Exercise** 

 

Décrivez une annonce que vous feriez aux passagers en cas de fortes turbulences.  

 

--- 

 

**Correction Automatique / Self-Check Answers** 

Les réponses se trouvent à la fin du cahier pour vous permettre de vous auto-évaluer. 

 

--- 
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Amusez-vous bien et bon apprentissage ! 
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